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BERG AKTUELL

Abstimmungssonntag vom 22. September 2024
Haben Sie bereits abgestimmt und gewählt?



Sammlung von Kuh-Bag und 
PET-Säcken
Kuh-Bag und PET-Säcke werden  
am Freitag, 6. September 2024 ab 
07.00 Uhr bei den Halbunterflurbe-
hältern eingesammelt. 

Grünabfuhr
Die nächste Grünabfuhr findet am 
Mittwoch, 18. September 2024 ab 
07.00 Uhr statt.
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Abstimmung und Wahlen vom 
22. September 2024
Eidgenössische Volksabstimmung 

• Volksinitiative vom 8. September 
2020 «Für die Zukunft unserer Na-
tur und Landschaft (Biodiversitätsi-
nitiative)» (BBl 2024 28);

• Änderung vom 17. März 2023 des 
Bundesgesetzes über die berufliche 
Alters-, Hinterlassenen- und Invali-
denvorsorge (BVG) (Reform der be-
ruflichen Vorsorge) (BBl 2023 785). 

Weitere Informationen über die Vorla-
ge erfahren Sie mittels QR-Code.

Kommunale Wahlen
• Gemeindepräsidium
• drei Mitglieder des Gemeinderates
• Schulratspräsidium
• zwei Mitglieder des Schulrates
• fünf Mitglieder der Geschäfts-  

prüfungskommission

Öffnungszeiten Urne
Die Urne ist am Sonntag, 22. Septem-
ber 2024 von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
im Gemeindehaus geöffnet. 

Briefliche Stimmabgabe 
Jeder Stimmberechtigte kann seine 
Stimme brieflich abgeben. Die briefli-
che Stimmabgabe kann an jedem Ort 
der Poststelle übergeben oder am 
Wohnsitz in den Briefkasten der Ge-
meindeverwaltung (Sonntag bis 11.00 
Uhr) eingeworfen werden. Briefliche 

Stimmen können auch den Stimmen-
zählern an der Urne übergeben wer-
den und müssen spätestens am Ab-
stimmungssonntag bis zur Schliessung 
der Urne (11.00 Uhr) bei der Gemeinde 
eintreffen. Die briefliche Stimmabga-
be kann ab Erhalt des Abstimmungs-
materials abgegeben werden. 

Elektronische Stimmabgabe 
Die elektronische Urne öffnet vier Wo-
chen vor dem Urnengang am Montag 
(26.08.2024) um 12 Uhr und schliesst 
am Samstag (21.09.2024) vor dem Ur-
nengang um 12 Uhr.

Fehlende Stimmunterlagen 
Diese können bei der Kanzlei bis Don-
nerstag, 19. September 2024, 16:30 
Uhr, bezogen werden.

Zivilstandsnachrichten
Das Bestattungsamt Berg SG kondo-
liert zum folgenden Todesfall:

Zollikofer Walter Roland, geboren am 
29. September 1941, von St. Gallen SG, 
gestorben am 19. August 2024 in St. 
Gallen SG, wohnhaft gewesen an der 
Dorfstrasse 27, 9305 Berg SG
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Bauanzeigen
Aktuelle Bauanzeigen können auf un-
serer Homepage www.bergsg.ch un-
ter Publikationen eingesehen werden.

Blaue Führerausweise aus  
Papier ab 31.10.2024 ungültig
Der blaue Führerausweis aus Papier 
wird nach dem 31. Oktober 2024 nicht 
mehr gültig sein. Falls Sie noch einen 
solchen Ausweis haben, müssen Sie 
ihn spätestens bis zu diesem Datum 
gegen einen Ausweis im Kreditkarten-
format umtauschen.

Das Umtauschformular erhalten Sie 
beim Front-Office Berg SG.

Lehrabgänger und Lehrabgänge-
rinnen Achtung: Steuerfaktoren 
überprüfen! 
Wenn Sie in diesem Sommer Ihre Leh-
re oder Ihre Ausbildung abgeschlossen 
haben und nun voll erwerbstätig sind, 
dann bitten wir Sie, Folgendes zu be-
achten: 

Sie haben im Januar für dieses Jahr 
eine vorläufige Steuerrechnung erhal-
ten. Mit grosser Wahrscheinlichkeit 
betrug diese «null», da mit dem Lohn 
als Lernende in aller Regel noch keine 
Steuern bezahlt werden müssen. Ha-
ben Sie jetzt, nach Abschluss der Aus-
bildung einen höheren Lohn, lohnt es 
sich Rücksprache mit dem Steueramt 
zu nehmen und die Steuerrechnung 
2024 anpassen zu lassen.

Wir machen Sie darauf aufmerksam, 
dass jede Zahlung – auch eine zu hohe 
– bis zur definitiven Veranlagung zu 
Ihren Gunsten verzinst wird. Umge-
kehrt wird der Fehlbetrag aus einer zu 
tiefen vorläufigen Rechnung bei der 
definitiven Veranlagung zu Ihren Las-
ten verzinst. Der einheitliche Zinssatz 
für diesen Ausgleichszins wird jährlich 
durch die Regierung festgesetzt (der-
zeit 0,25 %). 

Sie erreichen das Steueramt unter der 
Nummer +41 71 224 54 00.
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Baubewilligungen Juni
Bauherrschaft/Grundeigentümer 
Erich Gebhardt, Weiherstrasse 12, 
9305 Berg SG
Bauvorhaben
Neubau PV-Anlage – im Meldeverfah-
ren
Baugrundstück 
Nr. 319, Weiherstrasse 12 , 9305 Berg 
SG
Baugesuch Nr. 2024-021
------------------------------------------------------
Bauherrschaft/Grundeigentümer
Politische Gemeinde Berg SG
Bauvorhaben
Neubau PV-Anlage – im Meldeverfah-
ren
Baugrundstück 
Nr. 266, Brühl 347, 9305 Berg SG
Baugesuch Nr. 2024-019

Baubewilligungen Juli
Bauherrschaft/Grundeigentümer
Jacqueline und Patrick Krane, Tiger-
bergstrasse 30, 9000 St. Gallen
Bauvorhaben
Umbau Erweiterung Aufstockung EFH
Baugrundstück 
Nr. 283, Dorfstrasse 26, 9305 Berg SG
Baugesuch Nr. 2024-014
------------------------------------------------------
Bauherrschaft/Grundeigentümer
Andreas Löpfe-Siegenthaler, Wilen 27, 
9306 Freidorf TG
Bauvorhaben
Neubau PV-Anlage
Baugrundstück 
Nr. 67, Wilen 27, 9306 Freidorf
Baugesuch Nr. 2024-006

Im August wurde keine Baubewilli-
gung ausgestellt.

Pflichten für Hundehalter
Verspielt, niedlich und ein Freund für 
alle Zeit – das ist ein Hund für die Aller-
meisten. Für Ihre Sicherheit und die Ih-
rer Mitmenschen, machen wir Sie hier-
mit gerne nochmals auf den Umgang 
mit Hunden aufmerksam. Die Hunde 
sind grundsätzlich an der Leine zu füh-
ren, da eine Leinenpflicht besteht (Art. 
8 HuG). Halten Sie Ihren Hund bitte an 
der Leine, wenn Sie mit anderen Men-
schen am täglichen Spaziergang in 
Kontakt treten (Art. 7 Abs. 1 lit. b HuG). 
Einen Hund zu halten bringt auch wei-
tere Pflichten mit sich. Die Hundehal-
ter haften zum Beispiel, sollte sich ein 
Schaden ereignen (Art. 56 Abs 1 OR). 
Das Thema Hundekot ist auch immer 
präsent. Wir bitten Sie deshalb den 
Kot immer gleich aufzunehmen. Die 
Gemeinde verteilt am Schalter dafür 
Hundesäckli und stellt auch an diver-
sen Standorten ROBIDOGs zur Verfü-
gung.

Unentgeltliche Rechtsauskunft 
des Amtsnotariates St. Gallen
Am Donnerstag, 5. September 2024, 
von 17.00 bis 18.30 Uhr, findet die 
Rechtsberatung des Amtsnotariates 
St.Gallen in den Räumlichkeiten an der 
Davidstrasse 27, 9001 St.Gallen statt. 
Dabei werden vor allem Fragen aus 
dem ehelichen Güterrecht und dem Er-
brecht, aber auch Fragen zu Beurkun-
dungen und Vorsorgeaufträgen, be-
antwortet. Die Beratungszeit beträgt 
je ca. 15 Minuten.
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  Katholische Kirchgemeinde 
Berg - Freidorf
Freitag, 6. September 2024 
09.00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 8. September 2024 
10.00 Uhr Kreativgottesdienst, gestal-
  tet durch die Bibelgruppe

Freitag, 13. September 2024 
09.00 Uhr Kommunionfeier, gestaltet 
  durch FMG

Sonntag, 15. September 2024
Eidg. Dank-, Buss- und Bettag 
10.30 Uhr Erlebnistag SE Steinerburg 
  mit Eucharistiefeier bei der
  Steinerburg (Näheres siehe 
  Pfarreiforum)

Mittagstisch im Mehrzweckraum der 
Schule Freidorf:
Mittwoch, 18.09.2024, 12.00 Uhr / 
Anmeldungen bis Freitag, 13.09.2024 
(078 898 28 84)

Evangelische Kirchgemeinde 
Roggwil
Donnerstag, 5. September 2024 
17.45 Uhr Jugendgottesdienst JOY im 
  Kirchgemeindehaus

Sonntag, 8. September 2024
10.00 Uhr Gottesdienst
  Pfr. M. Maywald
  Taufe von Adalina Stillhart 
  (Roggwil)
  Musik: B. Handler
  Kollekte: Schweiz. Verband 
  für alleinerz. Mütter und 
  Väter

Montag, 9. September 2024 
19.30 Uhr Singgruppe Joyful Singers in 
  der Kirche 

Samstag, 14. September 2024 
09.30 Uhr Kolibri-Morgen 
  «Stärke und Mut. Die Ges-
  chichte von Schifra und Pua»
  Anmeldungen bitte bis 
  11. September an Claudia 
  Huser, claudia.huser@ 
  evang-roggwil.ch / 
  078 802 23 72

Sonntag, 15. September 2024
10.00 Uhr Gottesdienst zum Eidgenös-
  sischen Dank-, Buss- und 
  Bettag mit politischem Gast-
  redner: Kantonsrat Jacob 
  Auer
  Pfr. M. Maywald, Abend-
  mahl
  Musik: E.-J. Kim Maywald  
  und die Joyful Singers
  Kollekte: Gehörlosenschule 
  in Beirut / Open Place in 
  Kreuzlingen
  anschliessend Apéro

Montag, 16. September 2024 
19.30 Uhr Kurs: „Quer durch die Bibel. 
  Orientierung im Buch der 
  Bücher“im Kirchgemeinde-
  haus
  Thema: Die Berufung des 
  Mose

Alle Angaben und weitere Informatio-
nen finden Sie unter:  
www.evang-roggwil.ch
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 Herzliche Einladung zum 

 

KKoolliibbrrii  ––  MMoorrggeenn  
am 

14. September 2024 
 9.30 bis ca. 11.30 

im Kirchgemeindehaus Roggwil  
 

««SSttäärrkkee  uunndd  MMuutt»»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ein erlebnisreicher Vormittag für Kinder bis und mit 4. Klasse 

Kleine Kinder gerne in Begleitung einer Bezugsperson 
 

Über eine Anmeldung bis Mittwoch, 11. September 
würde ich mich freuen: 

claudia.huser@evang-roggwil.ch 

078/8022372 
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Erntedank-Gottesdienst 
 
unser Erntedankgottesdienst rückt wieder 
näher…  

Er findet am Sonntag, 29. September, 
10.00 Uhr in der evang. Kirche statt.  
 
Damit der Kirchenraum wieder möglichst bunt 
und vielfältig mit Erntedank-Gaben geschmückt 
ist, sind wir auf Gaben angewiesen. Wenn Sie 
mit Früchten, Gemüse, Blumen oder Anderem 
zur Gabenpalette beitragen können, setzen Sie 
sich bitte mit Mesmerin Nicole Gmünder, Telefon 076 338 42 24 in Verbindung. 
 
Die Gaben werden wir nach dem Gottesdienst an die Schweizer Tafel weitergeben. 
 
Vergessen Sie nicht, das Leergut mit Namen anzuschreiben. Für Ihre Unterstützung 
bedanken wir uns bereits im Voraus. 
 

 

energie2030.ch energieagentur-sg.ch

St. Galler Energie-Blog

«Die Beiträge zeigen sehr 
schön, wie vielfältig die 
Projekte sind, die im Kanton 
St. Gallen bereits wirken.»



8 | OZ GRÜNAU

ernährte. Mit Taschenlampen erkun-
den die Schüler/-innen die Höhle und 
eine mutige Truppe wagt sich sogar 
so weit hinein, bis ein Weiterkommen 
nicht mehr möglich ist. Schlammver-
schmiert geht es dann weiter, dem Sa-
genweg entlang und mit den Churfirs-
ten als Kulisse, zur Iltios-Bahn und von 
dort aus wieder zurück ins Tal, wo sich 
alle eine Glace und eine Abkühlung in 
der Badi Unterwasser verdient haben. 

Für andere Klassen geht es an diesem 
Tag auf den Barfussweg, zum Säm-
tisersee, ins Technorama oder ins Al-
pamare. Für die 1.-Klässler/-innen war 
die Schulreise kurz nach den Sommer-
ferien eine gute Gelegenheit, ihre Mit-
schüler/-innen und die neue Klassen-
lehrperson besser kennenzulernen 
und in der neuen Umgebung auch ein 
wenig aufzutauen. So war die freudige 
und aufgeregte Stimmung zwar nicht 
im Schulhaus zu hören, jedoch an vie-
len anderen Orten ausserhalb der Klas-
senzimmer. 

Text und Bilder: Joya Moser

Schulreise vom 20.08.2024 
Trotz des Läutens der Schulglocke 
herrscht an diesem Morgen im OZ 
Grünau eine ungewöhnliche Stille. Die 
Schulzimmer und Gänge sind men-
schenleer, denn die 1.- und 2.-Kläss-
ler/-innen sind auf dem Weg in die ver-
schiedensten Ecken in der Ostschweiz 
und die 3. Klassen sitzen bereits seit 
dem frühen Morgen im Car und fahren 
Richtung Dachau.

Für die Klasse S1c geht es mit dem Zug 
und dem Postauto nach Starkenbach 
und von dort aus mit der Kisten-Seil-
bahn mitten in die Schweizer Alpen an 
den Fuss des Seluns – manch ein mul-
miger Blick macht sich auf den Gesich-
tern breit, als die hölzerne Seilbahn mit 
den ersten sechs Passagieren ablegt. 
Das Unbehagen weicht aber schnell, 
denn die Nebeldecke durchstossen 
und oben angekommen, erstreckt sich 
über uns der strahlend blaue Himmel 
und ein Alpabzug mit Dutzenden von 
Kühen und Kälbern, begleitet von Sen-
nen und Senninnen in ihren schönsten 
Trachten, kommt uns entgegen. Die 
Weiden sind bereits leergefressen und 
nun geht es mit viel Gemuhe und dem 
Läuten der Kuhglocken ins Tal hinun-
ter. 

Nach einem kurzen Fussmarsch errei-
chen wir das sagenumwobene Wild-
mannlisloch, der Fundort von Kno-
chen von Höhlenbären, Zeugnissen 
urmenschlichen Lebens und dem Un-
terschlupf von Johannes Seluner, dem 
behaarten Wesen, das einst von den 
Sennen eingefangen wurde, weil es 
sich von der Milch der Kühe auf der Alp 
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Besuch der KZ-Gedenkstätte 
Dachau
Am vergangenen Dienstag 20.08.24 
ging der Schultag für die 3. Oberstu-
fe besonders früh los. Um 6 Uhr fuh-
ren wir mit drei Cars zur Gedenkstätte 
vom ehemaligen Konzentrationslager 
von Dachau. Das Lager war eines der 
ersten Konzentrationslager des NS-Re-
gimes und dient heute als Mahnmal 
gegen das Vergessen.

Schon bei der Ankunft war die bedrü-
ckende Stimmung spürbar: Die Gebäu-
de und das weite Gelände erzählten 
von den vielen Schicksalen, die hier 
ihren Lauf nahmen. Die Schüler und 
Schülerinnen wurden von einem Guide 
durch die Gedenkstätte geführt, der 
oder die ihnen die Geschichte des La-
gers und das Leid der Häftlinge näher-
brachte. Besonders bewegend war der 
Besuch der Häftlingsbaracken und des 
Krematoriums. Hier wurde den Schü-
lern klar, unter welchen schlimmen 
Bedingungen die Menschen hier leben 
mussten und wie viele ihr Leben verlo-
ren.

Der Besuch der Gedenkstätte Dachau 
hat tiefe Eindrücke hinterlassen und 
wird sicherlich noch lange nachwirken. 
Er dient als Mahnung und als Aufruf, 
sich aktiv für eine Welt einzusetzen, in 
der solche Verbrechen nie wieder ge-
schehen dürfen. In diesem Sinn schloss 
der Guide unsere Führung mit den 
Worten eines ehemaligen Häftlings:
„Ihr seid nicht für das verantwortlich, 
was geschah. Aber dass es nicht wieder 
geschieht, dafür schon.“ (Max Mann-
heimer)

Text: Dominc Mathis
Bilder: Neyla und Lea, R3a



10 | VEREINE / VERANSTALTUNGEN 
 
 
 

  Konzert auf Schloss Hahnberg  
 

  Sonntag, 15. September 2024 
  14.30 Uhr 

 
 

Christoph Croisé, Cello 
Ana Bakradze, Klavier 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pablo de Sarasate (1844-1908) 
Zigeunerweisen 

 
Manuel De Falla (1876-1946) 

Suite espagnole 
 

Sulchan Zinzadze (1925-1991) 
5 pieces 

 
Christophe Croisé (1993) 

Sonate 
 

Nadia Boulanger (1887-1979) 
3 pieces 

 
Béla Bartok (1881-1945) 

Romaian Folk Dance 
 
 

Eintritt Fr. 35.00 
 
 

Nach dem Konzert gemütliches Zusammensein bei Kaffee und Kuchen 
Anmeldung an Dölf Röösli, Tel. 071 455 24 55 oder agnes.bossart@bluewin.ch 

Schloss Grosser Hahnberg 9305 Berg/SG 
Parkiermöglichkeit entlang der Bergerstrasse 
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      PR: Walter Bucher und Martin Meier 

 
Woher kommt unser Strom? 
Der elektrische Strom ist das 
Lebenselexier unserer heutigen 
Gesellschaft. BERGLAUF macht 
sich auf die Suche dieser Energie-
quelle für unsere Region. 
 
Kubelwerke der SAK 
Am Mittwoch, 25. September 
2024 bieten wir die Gelegenheit, 
das älteste Speicherkraftwerk der 
Schweiz kennen zu lernen. 
 

 
 
Die St. Gallischen Kraftwerke 
(SAK) erkannten schon am Ende 
des 19. Jahrhunderts die Bedeu-
tung der elektrischen Energie und 
nahmen im Jahre 1900 die Pro-
duktion des Stromes mit Hilfe der 
Wasserkraft in Betrieb. 
 
Urnäsch und Sitter 
Diese beiden Flüsse sorgen seit 
mehr als 120 Jahren dafür, dass 
über 6000 Haushalte der Stadt St. 
Gallen mit umweltfreundlicher En-
ergie versorgt sind. 
 

 
 
 
 
 
 
Für Jung und Alt 
Wir alle stehen vor einer neuen 
Energiewende. Es dürfte uns alle 
interessieren, wie die Menschen 
vor 150 Jahren das damalige 
gleichlautende Problem lösten. 
 

 
 
Gemeinsam oder Individuell 
Wer dabei sein möchte, findet 
sich am genannten Datum um 
13.15 Uhr an der Postautohalte-
stelle Seeblick ein und reist mit 
BERGLAUF und ÖV inklusive 
20minütigem Fussmarsch zur his-
torischen Kraftwerkstätte. Fahr-
karten sind persönlich zu lösen. 
Ein zweiter Treffpunkt ist um 
14.30 Uhr vor den Toren der Ku-
belwerke an der Wägenwald-
strasse 25 in 9014 St.Gallen. 
  
Anmeldungen zur Teilnahme sind 
bis am 21. Sept. 2024 erwünscht 
an:  
Martin Meier 071 455 22 41 oder 
martin-meier@bluewin.ch 

Die Elektrizität  
geht uns alle an 
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Hauptversammlung der Active Youth Berg (AYB) 

Am Freitag, dem 16. August, fand die Hauptversammlung des Jugendvereins 
Active Youth Berg statt. 15 Jugendliche aus Berg und Freidorf sowie 6 
Vorstandsmitglieder nahmen am Treffen teil. Der Abend begann mit einem 
Grillabend und geselligem Essen im Garten der Familie Romer. Anschliessend fand 
die offizielle Sitzung im Jugendraum statt. Die Jugendlichen wählten den neuen 
Vorstand sowie das Präsidium. Zudem wurden die Jahresrechnung und der Ablauf 
des kommenden Jahres mit den geplanten Veranstaltungen präsentiert. Ein 
besonderer Moment der Versammlung war die Verabschiedung von Dominic 
Würth, der nach acht Jahren sein Amt als Präsident des Vereins niederlegte. Im 
Namen des Vorstands wurde ihm grosser Dank für sein langjähriges Engagement 
ausgesprochen. Seine Nachfolgerin, Petra Nyffeler, wurde vorgestellt und steht ab 
sofort als Ansprechperson für den Jugendtreff zur Verfügung.  

 

 

 

 

 

 

 
Es isch füüf  

ab zwölfi 
 

 

Vielne god’s no nid in Grind:
Strom z’erzüge mit em Wind
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MG Berg "News"
MG Berg on Tour...
Vom Freitag, 23. bis am Sonntag, 25. August waren wir auf der alle vier Jahre 
stattfindenden Musikreise. Der Weg führte uns über das Engadin nach Mils zur 
Bauern Olympiade und dann weiter nach Salzburg, wo wir eine Brauerei, den 
Mozartplatz, die Salzwelten und die Burg Hohenwerfen besuchten. Auf dem 
Heimweg über München genossen wir noch eine Führung in den Bavaria Film-
studios. Einmal mehr eine sehr gelungene, kurzweilige und gesellige Reise.

Aktualitäten und Impressionen finden Sie laufend unter www.mgbergsg.ch

Princely Tattoo Parade in Vaduz...
Diesen Samstag, 7. September nehmen wir das erste Mal an der Princely 
Tattoo Parade in Vaduz teil. Kommen Sie auch nach Vaduz und erleben Sie 
Parademusik und Platzkonzerte von verschiedenen Formationen. Wir freuen 
uns auf Sie!

VEREINE / VERANSTALTUNGEN  | 13
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PROGRAMM

3-RASSEN  
VIEHSCHAUSAMSTAG

14.09.24

IN HÄGGENSCHWIL 
MIT BERG UND  
WITTENBACH 9.00 – 9.30 Uhr 

 Folkloristische Auffuhr

10.00 Uhr, Rangierung und Kommentar im Ring  
 Schaubeginn

ab 11.30 Uhr, im Festzelt 
 Mittagessen

12.30 Uhr, Mittagsattraktion  
Holzskulpturen schnitzen durch 
Pius Granwehr mit Versteigerung 
von Kunstwerk

ab 13.00 Uhr, Ehrungen 
Miss Häggenschwil und  
Schöneuterwettbewerb

ab 20.00 Uhr   
 Schauchilbi im  
Festzelt   
Freier Eintritt, mit  
Nieten verlosung, für  
Unterhaltung sorgen  
die Gaudikrainern

ganztags 
HÜPFBURG FÜR  
DIE KLEINEN KINDER
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Herzliche Einladung zum Familiensonntag 
mit Spiel und Spass für die Kinder 

 
Am Sonntag 22. September 2024 ab 11:30 Uhr sind alle Generationen (Familien, Paare 
oder Einzelpersonen) bei Familie Käser, Holzerhof, Roggwil zu einem gemütlichen 
Beisammensein eingeladen. Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

Das Mittagessen bringt jeder für sich und seine Liebsten selber mit. Für Grilladen steht ein 
Grill bereit. Getränke können zum Selbstkostenpreis bezogen werden. Für das Dessertbuffet 
bringen alle die passende Menge ihrer Familie mit. 

Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen Sonntag mit vielen Gästen. Auch Neu- und 
Nichtmitglieder herzlich willkommen. Der Anlass findet bei jedem Wetter statt.

   

Herzliche Grüsse 

Der Vorstand  
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Beratungsstelle für «Bergwandern» 
Unfallverhütung Sicherheitstipp September 2024 

 

Bergwandern 
Sicher über Stock und Stein 
Schweiz, du bist so wanderbar! 57 % der Bevölkerung sind auf Schweizer Wan-
derwegen unterwegs. Leider oft als Ballast im Rucksack mit dabei: das Unfall-
risiko. Mit den Tipps der BFU sind Sie beim Bergwandern sicherer unterwegs. 

So schön die Schweizer Berge auch sind: Berg-
wandern ist kein Spaziergang. Die weiss-rot-weis-
sen Spitzen der gelben Wegweiser markieren 
Bergwanderwege. Diese erfordern Trittsicherheit, 
Fitness und Schwindelfreiheit. Mit dem Selbsttest 
auf sicher-bergwandern.ch kann man die eigenen 
Fähigkeiten testen. 
 
Bereit? Dann gilt es, die Bergwanderung sorgfältig 
zu planen. Dazu gehört die Auswahl einer Route, 
die den eigenen Fähigkeiten entspricht. Dabei auf 
Schwierigkeit (Wegkategorie), Zeitbedarf, Weg- 
und Wetterverhältnisse achten.  
 
Auch zentral: die Ausrüstung. Dazu gehören feste 
Wanderschuhe mit griffigem Profil, warme, wetter-
feste Kleidung und Proviant. Eine Karte ist eben-
falls wichtig. Bei digitalen Karten dran denken, die 
Offline-Version herunterzuladen – damit man 
auch ohne Internet die Orientierung nicht verliert. 
 
Während der Wanderung gilt: sich in kritischen Si-
tuationen vorsichtig verhalten, dank Pausen kon-
zentriert bleiben und die eigene Verfassung im 
Auge behalten. Bei plötzlichem Unwohlsein, Wet-
terumschwung oder anderen Schwierigkeiten kein 
Risiko eingehen und rechtzeitig umkehren. 

 Die wichtigsten Tipps: 

• Bergwanderwege sind mit weiss-rot-weissen  
Spitzen auf den gelben Wegweisern markiert. 

• Bergwanderungen erfordern Trittsicherheit, Fitness 
und Schwindelfreiheit. 

• Wanderung sorgfältig planen. 
• Sich richtig ausrüsten. 
• Unterwegs eigene Verfassung, Wetter- und  

Wegverhältnisse und Zeitplan im Blick behalten. 

Alle Tipps im Detail, den Selbsttest, eine Checkliste für die 
Planung und noch viele weitere Infos gibts auf  
sicher-bergwandern.ch.  
 
Wer den Selbsttest ausfüllt, kann ausserdem an einem 
Wettbewerb teilnehmen und viele tolle Preise gewinnen. 
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GartenFischer 
GmbH 

Ihr Garten, eine wachsende Freude 

9305 Berg SG 
076 221 07 33, info@gartenfischer.ch 

  

  

 

Malergeschäft

Bahnhofstrasse 17, 9305 Berg
Mob. 076 778 20 44
nyitrai.zoltan@bluewin.ch

Reparatur  |  Service  |  Verkauf  |  alle Marken

Bahnhofstrasse 19
9305 Berg SG

071 455 21 20
info@garageseeblick.ch
garageseeblick.ch

eGarage

 

ihr kompetenter Partner Ihr kompetenter Partner    Ihr kompetenter Partner 

                                                     
 
 
 
 
                                                            seit über 55 Jahren 
                                                Ihr kompetenter Partner 

 
St.Gallerstr. 43     071 447 11 55 
Berg SG                079 407 22 20 
Roggwil TG           071 455 16 48 
info@elektro-hodel.ch  www.elektro-hodel.ch 
 

 
Elektro- und Telefoninstallationen 

Sicherheitsanlagen / EDV Netzwerke 
Beleuchtungskörper / Haushaltgeräte 

Photovoltaik–Anlagen / Elektro-Kontrollen 
 
 

 
St.Gallerstr. 43     071 447 11 55 
Berg SG                079 407 22 20 
Roggwil TG           071 455 16 48 
info@elektro-hodel.ch  www.elektro-hodel.ch 
 

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag – Freitag
08.30 – 13.00 | 16.30 – 24.00 Uhr

 @daeseeblick   
 @Dä Seeblick

071 450 07 08
077 439 58 54

info@restaurant-däseeblick.ch
restaurant-däseeblick.ch

Bahnhofstrasse 19
9305 Berg SG

Znüni & Zmittag  |  Salatbuffet
Fondue Chinoise
Firmen- und Vereinsanlässe

Aktion
4 für3*

Roggwil TG | +41 71 278 60 00 | info@conceptenergy.ch
* �Aktion�auf�Produktpreis�(exkl.�Dienst�leistungen).�Max.�43�Module�pro�Objekt.�Gültig�bei�Bestellung�ab�1.9.�bis�31.12.2024.

Denken Sie schon lange über eine 
Photovoltaik anlage nach? Wir schenken 
Ihnen jetzt jedes 4. Modul*!

Clever gespart.
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Tobler Heizungen GmbH  •  Käsereistrasse 4  •  9306 Freidorf  
T 071 455 11 08  •  info@tobler-heizungen.ch  •  www.tobler-heizungen.ch  

T O B L E RT O B L E R
H E I Z U N G E N

• Wärmepumpen
• Oel-Gasheizungen
• Holzfeuerungen
• Solaranlagen
• Fernwärme
• Service

Hier könnte Ihr
Inserat stehen!

Werbung im Berg Aktuell lohnt sich.

Für weitere Infos melden Sie
sich bitte unter info@bergsg.ch.

9306 freidorf | t 071 455 24 44
info@straubgartenbau.ch | www.straubgartenbau.ch

gartengestaltung.
gartenbau.

gartenpflege.

sanitaer@koller-spengler.ch



September 2024 
Fr 06. 07.00h Sammlung von Kuh-Bag und PET-Säcken

Sa 07. 09.30h
Militärschützenverein Berg SG - Vereinsübung von 09.30 
Uhr bis 11.00 Uhr

Sa 07.
MG Berg – Princely Tattoo Parade, in Vaduz, weitere Infos 
unter www.mgbergsg.ch

So 08. 10.00h
Kath. Kirche Berg-Freidorf, Kreativgottesdienst, gestaltet 
durch die Bibelgruppe

Fr 13. 09.00h
Kath. Kirche Berg-Freidorf, Kommunionfeier, gestaltet 
durch FMG

So 15. 10.30h
Kath. Kirche Berg-Freidorf, Steinerburgtag mit Eucharis-
tiefeier, bei schlechtem Wetter Gottesdienst in der Kir-
che Steinach. Kein Gottesdienst in Berg

Mi 18. 07.00h Grünabfuhr

Mi 18. 08.00h
Ostschweizer Verein für das Kind - Mütter- und Väter-
beratung in Berg von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Kath. 
Pfarrhaus, Wiedenhubstr. 1

So 22. 09.30h
Militärschützenverein Berg SG - Endschiessen von 09.30 
Uhr bis 11.00 Uhr

So 22.
Bäuerinnen und Landfrauen Berg-Freidorf: Familiensonn-
tag auf dem Holzerhof

Mi 25. 13.15h

BERGLAUF - Besichtigung der Kubel-Kraftwerke mit Füh-
rung um 14.30 Uhr
Veranstaltungsort: Kubel-Kraftwerke in Sittertobel - 
Treffpunkt: 13.15 Bushaltestelle Seeblick

So 29. 10.00h
Kath. Kirche Berg-Freidorf, 10.00 Uhr Eucharistiefeier, Kir-
chenfest

Weitere Veranstaltungen finden Sie auf unserer Website www.bergsg.ch.

Impressum
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Newsletter der    Auflage:      Redaktion:
Gemeinde Berg SG    450 Exemplare;     Gemeinde Berg SG
11. Jahrgang, Nr. 17   wird an alle Haushalte der    Dorfstr. 17, 9305 Berg SG
     politischen Gemeinde Berg SG   Telefon 071 455 11 92
Erscheint alle zwei Wochen,   verteilt      info@bergsg.ch
jeweils donnerstags          www.bergsg.ch
 
Nächste Ausgabe:    Redaktionsschluss:     Titelbild
Donnerstag, 19.09.2024  Freitag,13.09.2024, 08:00 Uhr   Ladina Wick
     
Schalteröffnungszeiten   
Montag    07.30 Uhr - 11.30 Uhr und 13.30 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag  07.30 Uhr - 11.30 Uhr und 13.30 Uhr - 16.30 Uhr   
Freitag     Schalter geschlossen  

Notfallnummer   071 524 11 00


